
 

« Dans toute incarnation, quoique vous fassiez, où que vous alliez, quoique vous 
pensiez, votre tâche est de vous trouver vous-même. 

Chaque expérience vous aide à épurer cet être en constante évolution, en vue de 
parfaire l’expression de son âme. » 

Martin Schulman (astrologue) 

************ 

 

Votre chemin de vie 

 

Le chemin de vie est une proposition pour aller à la rencontre de notre âme et de 
notre projet de vie. Il part du karma (nœud sud) : le passé, les mémoires, mes 
comportements innés, les savoirs, attitudes, croyances ou habitudes héritées des 
vies antérieures, que j’ai pourtant du mal à quitter, pour aller vers le dharma (nœud 
nord) : le projet de mon âme, le chemin qui me ramène à l’équilibre, le but de mon 
incarnation sur cette terre (les progrès spirituels à accomplir pour me mettre en accord 
avec mon âme) qui cherchera à se mettre en place tout au long de ma vie. 
 

 
 

 

Retrouvez ci-dessous votre date de naissance : vous trouverez alors le signe de votre 
dharma (nœud nord). Il vous donnera quelques pistes et éléments de réflexion... 
 
 
Du 8 Juillet 1930 au 28 Décembre 1931……….Bélier 
Du 29 Décembre 1931 au 24 Juin 1933………..Poissons 
Du 25 Juin 1933 au 8 Mars 1935………………..Verseau 
Du 9 Mars 1935 au 14 Septembre 1936………..Capricorne 

Du 15 Septembre 1936 au 3 Mars 1938 ............ Sagittaire 
Du 4 Mars 1938 au 11 Septembre 1939 ............ Scorpion 
Du 12 Septembre 1939 au 24 Mai 1941 ............ Balance 
Du 25 Mai 1941 au 21 Novembre 1942 ............. Vierge 
Du 22 Novembre 1942 au 11 Mai 1944 .............. Lion 
Du 12 Mai 1944 au 3 Janvier 1946 .................... Cancer 
Du 4 Janvier 1946 au 2 Août 1947 ..................... Gémeaux 
Du 3 Août 1947 au 26 Janvier 1949 ................... Taureau 

Du 27 Janvier 1949 au 26 Juillet 1950 ............... Bélier 
Du 27 Juillet 1950 au 28 Mars 1952 ................... Poissons 
Du 29 Mars 1952 au 9 Octobre 1953 ................. Verseau 
Du 10 Octobre 1953 au 2 Avril 1955 .................. Capricorne 
Du 3 Avril 1955 au 4 Octobre 1956 .................... Sagittaire 



Du 5 Octobre 1956 au 16 Juin 1958 .................. Scorpion 
Du 17 Juin 1958 au 15 Décembre 1959 ............. Balance 
Du 16 Décembre 1959 au 10 Juin 1961 ............. Vierge 
Du 11 Juin 1961 au 23 Décembre 1962 ............. Lion 
Du 24 Décembre 1962 au 25 Août 1964 ............ Cancer 
Du 26 Août 1964 au 19 Février 1966 ................. Gémeaux 
Du 20 Février 1966 au 19 Août 1967 ................. Taureau 
Du 20 Août 1967 au 19 Avril 1969 ...................... Bélier 
Du 20 Avril1969 au 2 Novembre 1970 ............... Poissons 
Du 3 Novembre 1970 au 27 Avril1972 ............... Verseau 
Du 28 Avril 1972 au 27 Octobre 1973 ................ Capricorne 
Du 28 Octobre 1973 au 9 Juillet 1975 ................ Sagittaire 
Du 10 Juillet 1975 au 7 Janvier 1977 ................. Scorpion 
Du 8 Janvier 1977 au 5 Juillet 1978 ................... Balance 
Du 6 Juillet 1978 au 12 Janvier 1980 ................. Vierge 
Du 13 Janvier 1980 au 24 Septembre 1981 ....... Lion 
Du 25 Septembre 1981 au 16 Mars 1983 .......... Cancer 
Du 17 Mars 1983 au 11 Septembre 1984  ......... Gémeaux 
Du 12 Septembre 1984 au 6 Avril 1986.............. Taureau 
Du 7 Avril 1986 au 2 Décembre 1987 ................ Bélier 
Du 3 Décembre 1987 au 22 Mai 1989 ............... Poissons 
Du 23 Mai 1989 au 18 Novembre 1990 ............. Verseau 
Du 19 Novembre 1990 au 1er Août 1992  .......... Capricorne 
Du 2 Août 1992 au 1er Février 1994 .................. Sagittaire 
Du 2 Février 1994 au 31 Juillet 1995 ................. Scorpion 
Du 1er Août 1995 au 24 Janvier 1997 ................ Balance 
Du 25 Janvier 1997 au 20 Octobre 1998 ........... Vierge 
Du 21 Octobre 1998 au 9 Avril 2000 .................. Lion 
Du 10 Avril 2000 au 24 Octobre 2001 ................ Cancer 
Du 24 Octobre 2001 au 15 avril 2003 ................ Gémeaux 
Du 16 avril 2003 au 26 décembre 2004 ............. Taureau 
Du 27 décembre 2004 au 21 juin 2006 .............. Bélier 
Du 22 juin 2006 au 18 décembre 2007 .............. Poissons 
Du 19 décembre 2007 au 12 août 2009 ............. Verseau 
Du 13 août 2009 au 28 février 2011 ................... Capricorne 
Du 1er mars 2011 au 1er Septembre 2012 ........ Sagittaire 
Du 2 Septembre 2012 au 17 février 2014 .......... Scorpion 
Du 18 février 2014 au 12 novembre 2015 .......... Balance 
Du 13 novembre 2015 au 9 mai 2017 ................ Vierge 
Du 10 mai 2017 au 6 novembre 2018 ................ Lion 
Du 7 novembre 2018 au 5 mai 2020 ……………Cancer 

Du 6 mai 2020 au 18 janvier 2022……………….Gémeaux 

Du 19 janvier 2022 au 17 juillet 2023……………Taureau 

Du 18 juillet 2023 au 12 janvier 2025…………….Bélier 

Du 13 janvier 2025 au 27 juillet 2026…………….Poissons 

 

 



 

 
 Nœud Nord (Dharma) en Bélier 

 (Nœud Sud (Karma) en Balance) 
 

Apprendre l'autonomie 
 
 

 
Nœud Sud : Vous êtes trop dépendant vis à vis des autres, conjoint et partenaires 
sociaux. Une attitude attentiste, liée à la difficulté d'effectuer des choix, à se réaliser 
de manière autonome, peut être source de problèmes. Vous préférez éviter les 
conflits et sauvegarder l'harmonie dans les relations, et ce à n'importe quel prix. Le 
manque d'initiative retarde souvent la réalisation des projets. Vous espérez que l'autre 
prendra la décision à votre place. Vous attendez trop l'approbation et le soutien 
d'autrui. Parfois vous avez tendance à vous identifier à vos proches au point d'oublier 
qui vous êtes réellement. C'est pourquoi la vie de couple s'avère souvent 
problématique ou décevante. 
 

 
 
 

Nœud Nord : Apprenez à agir selon vos désirs sans tenir compte de l'autre, à devenir 
plus autonome, dans votre vie quotidienne comme dans vos activités.  La 
confrontation avec la solitude sera bénéfique pour vous. Avec courage, développez 
vos qualités de leader. Affirmez votre personnalité et vos choix. Ne fuyez plus les 
conflits, assumez vos choix et vos positions. Plus vous vous respecterez 
profondément, plus une relation authentique sera possible avec l'autre. Vous gagnez 
à développer l'indépendance des actes et des pensées, l'affirmation de soi et le libre 
arbitre. Vous pouvez acquérir combativité et courage, capacité de décision et esprit 
novateur en évitant le plus possible de compter sur autrui. Vous devez apprendre à 
dire votre vérité sans pudeur ni fausse modestie car vous possédez une haute 
définition de l'amour, héritage positif d'incarnations précédentes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Nœud Nord (Dharma) en Taureau 
(Nœud Sud (Karma) en Scorpion)  

 
 

Apprendre à vivre en paix 

 
 
 
 

Nœud Sud : Dans une vie passée vous avez vécu des évènements terribles, 
traumatisants. Vous avez pu connaître des guerres, des faillites, des trahisons... Ces 
évènements vous ont confronté à la face sombre de l'humanité. La tendance issue 
du passé est une révolte intérieure quasi permanente qui se répète souvent dans la 
vie actuelle. De là une attitude trop défensive; parfois destructrice ou autodestructrice; 
et une tendance à générer des conflits inutiles. Les problèmes liés à l'argent ou au 
sexe peuvent entraver la relation aux autres dans la première partie de vie. Pourtant, 
un fort potentiel de transformation et de régénération existe et ne demande qu'à se 
développer. Il est temps de laisser derrière vous ces énergies difficiles. 
 

 

 

Nœud Nord : Dans cette vie, le projet est de vous poser et de profiter des bienfaits 
et des cadeaux de la vie. Il vous faut apprendre à aimer la vie. En appréciant les 
bienfaits terrestres de manière saine, vous pouvez équilibrer votre vie affective et bâtir 
votre propre sécurité (intérieure et extérieure). Vous avez besoin de sécurité, de 
confort, et pour cela de gagner votre vie, afin de vous sécuriser matériellement. 
Suivez la voie de la paix, de la tranquillité d'esprit, c'est la meilleure chose qui puisse 
vous arriver. Respirez et entrez en communion profonde avec la nature, cela vous 
fera grand bien. Vous gagnez à profiter des bienfaits de la nature et surtout... à éviter 
de regarder en arrière. Ouvrez les yeux sur la beauté de la vie, et découvrez-vous 
des dons. Cette incarnation est pour vous l'école du bonheur. 

 

 

 

 

 

 



 
 

Nœud Nord (Dharma) en Gémeau 
(Nœud Sud (Karma) en Sagittaire) 

 

 
Apprendre à communiquer 

 
 
 
 

Nœud Sud : Vous revenez avec des mémoires de statut social élevé, et vous aspirez 
à retrouver cette sensation. Vous avez du mal à vous adapter à de nouvelles 
personnes, à de nouveaux contextes qui bousculent vos principes bien établis. Vous 
avez parfois un côté "donneur de leçons" avec vos semblables. Votre attitude élitiste 
génère une grande solitude. Avec ces mémoires-là, tout est grave et sérieux. Le 
passé antérieur était orienté vers la réflexion philosophique ou le goût de l'aventure 
et des voyages. Cependant, le sens religieux ou une tendance sauvage, peu sociable, 
a pu tourner au fanatisme ou à l'esprit dogmatique. Vous conservez inconsciemment 
le "souvenir" de vies récentes où votre libre arbitre vous permettait de réaliser la 
plupart de vos désirs, ce qui vous pousse dans cette existence à tout faire pour 
conserver la liberté et l'indépendance. Les relations interpersonnelles vous causent 
beaucoup de problèmes car vous craignez qu'elles vous ôtent toute liberté. Même en 
couple, vous continuez de penser ou de vous comporter en célibataire. Cependant, 
si vous essayez de mener votre chemin en solitaire, vous construisez vous-même la 
prison dorée que vous redoutez tant. En conséquence, vous devez faire des efforts 
pour être plus sociable. 
 

 

. 
 

 

Nœud Nord : Dans cette vie, le maître mot est "légèreté". Vous avez du talent pour 
la communication et la vulgarisation, révélez-les au monde.  Vous gagnez à 
communiquer votre savoir, provenant de vos études mais également de vos vies 
passées, afin d'apporter une contribution nécessaire à la société, que ce soit par 
l'écriture ou la parole. Evitez de porter des jugements négatifs ou dédaigneux sur les 
autres: eux aussi ont leur histoire et vous gagnerez à les écouter. Tel le caméléon, 
apprenez à vous adapter en toute situation. Appréciez les nouvelles expériences et 
les nouvelles rencontres. Amusez-vous. Acceptez de nuancer vos propos en vue de 
les confronter à d'autres avis. Enrichissez-vous des différences. 
 
 

 
 
 
 
 



 
 

Nœud Nord (Dharma) en Cancer 

(Nœud Sud (Karma) en Capricorne) 

 
 

Apprendre la tendresse 

 
 
 

Nœud Sud : Dans une vie passée, par la force des choses, vous avez appris à vous 
débrouiller tout seul. Vous avez dû ne compter que sur vous-même, et faire les choses 
par devoir. Cela a engendré de la solitude et une coupure avec vos besoins affectifs. 
Vous étiez champion du "tout sous contrôle". Dans vos récentes incarnations, vous 
avez probablement accédé à de hautes fonctions sociales, par voie héréditaire ou par 
une maîtrise de soi. Aussi, dès la plus tendre enfance, vous avez tendance à exiger 
beaucoup d'attention de la part de votre entourage familial. Car vous gardez en vous 
le souvenir inconscient de vos privilèges, que vos attitudes hautaines ou autoritaires 
trahissent quelquefois. En fait, vous venez dans cette vie non pas pour votre élévation 
personnelle mais pour subvenir aux besoins d'autrui, et plus particulièrement de votre 
famille. 
 

 

 

Nœud Nord : Dans cette vie, le défi principal sera de reconnaître vos besoins et 
d'accueillir vos émotions. Partez à la rencontre de votre enfant intérieur, prenez-le 
dans vos bras. Cajolez ce bambin qui a souffert. La famille est importante pour vous, 
et travailler sur les mémoires familiales pourrait être très libérateur. Mais surtout, 
prenez du temps pour vous et soyez bienveillant avec vous-même. Développez votre 
sensibilité et votre dévouement envers ceux qui vous entourent. Le sens de la famille 
et des liens affectifs, la tendresse et l'humilité peuvent contribuer à votre réalisation 
personnelle. Il vous est préférable de ne pas chercher à avoir raison à tout prix et, 
même si cela vous semble douloureux, apprenez à vous excuser sincèrement lorsque 
vous faites erreur. Cultiver le sens de l'humour, la tendresse, la générosité envers 
ceux que vous aimez,  peut vous équilibrer et vous apporter ce que vous recherchez 
inconsciemment: la reconnaissance. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Nœud N ord (Dharma) en Lion 

(Nœud Sud (Karma) en Verseau) 
 
 

Apprendre à s'affirmer 
 
 
 
Nœud Sud : Dans une vie passée, vous avez probablement vécu en communauté : 
vous viviez au sein d'un groupement révolutionnaire, religieux, ou dans une grande 
famille. Vous cultiviez l'esprit d'équipe et le goût de la liberté. Mais, malgré un large 
entourage et une existence des plus originales, vous avez sans doute omis de vous 
affirmer, de vous réaliser par vous-même. Dans ce contexte particulier, où les êtres 
sont interchangeables, vous n'avez pas pu développer votre identité propre. Vous 
avez même pu vous sacrifier pour les autres. Vous avez été soit noyé dans la masse, 
soit exclu du groupe. Très jeune, dans cette vie, vous ressentez comme une injustice 
le fait d'être souvent solitaire, ou de manquer d'aide. C'est pourquoi, malgré un besoin 
constant de vous entourer d'amis, vous apprenez très tôt à n'écouter que vous-même. 
Dans vos rapports avec les autres, vous devez éviter de paraître exigeant, 
intransigeant ou revendicateur. Vous avez beaucoup de mal à savoir qui vous êtes 
vraiment et ce dont vous avez besoin. 
 

 
 

 

Nœud Nord : Dans cette vie, vous apprenez à vous différencier. Acceptez de vous 
mettre en avant, de revendiquer qui vous êtes. Vous êtes venu apporter quelque 
chose de spécifique au monde, et vous avez besoin que l'on vous reconnaisse. Ne 
vous sacrifiez plus. Vous gagnez à recentrer votre ego en vue d'une réalisation 
personnelle. Soit en mettant en valeur vos idées et talents, soit par un engagement 
affectif loyal. La voie royale sera pour vous celle de la créativité : mettre au monde 
des enfants, ou bien des œuvres artistiques (peinture, théâtre, cinéma...). Osez 
rayonner de mille feux, et vous enrichirez le monde de votre personnalité. Vous 
gagnerez à méditer sur votre pouvoir créateur car de votre puissance de réflexion 
dépend votre génie inventif. A partir de 37 ans environ, vous vous donnez 
généralement les moyens de vous réaliser pleinement. Cependant, les chances qui 
vous sont offertes doivent vous inciter à donner généreusement et à cultiver la 
modestie. 

 
 



 
 

Nœud Nord (Dharma) en Vierge 
(Nœud Sud (Karma) en Poissons) 

 
 

Apprendre l'autodiscipline 
 

 
 

Nœud Sud : Dans vos vies précédentes, vous avez probablement tenté de 
comprendre les relations de l'être humain avec l'Univers, la métaphysique de la 
matière ou le mystère de la Création. Suite à un vécu douloureux, vous vous êtes 
réfugié dans un monde rêvé. Vous avez pu aussi fuir dans les paradis artificiels, ou 
autres dépendances. Bref, vous n'avez guère les pieds sur terre et gardez toujours 
un peu la nostalgie du Ciel. Le Sacré et le Divin sont des mots qui signifient encore 
beaucoup pour vous. Toutefois, un manque d'attention ou de réalisme sont souvent 
le revers de cette médaille un peu trop idéalisée. Accepter l'incarnation est difficile. 
Vous avez beaucoup développé votre intuition mais vous manquez d'analyse et de 
sens critique. Vous devez préférer le concret durable à l'inaccessible nirvana. 
 
 

 

Nœud Nord : Il est conseillé de quitter les sphères célestes pour redescendre dans 
votre corps. Acceptez le principe de réalité et les contraintes de la vie. Pour cela, vous 
avez besoin de développer vos capacités d'analyse, de discernement, l'esprit critique 
et la discipline personnelle, ceci afin d'acquérir une certaine hygiène de vie et le sens 
de l'organisation au quotidien. Vous gagnerez à comprendre comment les choses 
fonctionnent concrètement, à aller dans le détail et la précision. Vous découvrirez 
alors que vous pouvez réconcilier le spirituel et l'incarnation terrestre. Le sacré est 
présent dans les petites choses de la vie et du quotidien. Vous pourrez vous élever 
une fois que vous serez bien ancré. Le goût du travail bien fait et de l'effort sont 
également à développer, en évitant cependant de tomber dans l'excès inverse qui 
consisterait à se montrer tatillon ou sceptique, constamment à la recherche de 
preuves. Cette compassion envers l'humanité que vous avez héritée des vies 
précédentes doit se compléter par l'esprit de service. 

 

 

 

 



 
Nœud N ord (Dharma) en Balance 

(Nœud Sud (Karma) en Bélier) 
 
 

Apprendre à partager 
 
 
 
 
Nœud Sud : Dans de récentes incarnations, vous avez dû lutter pour vous défendre, 
et vous avez eu à imposer votre point de vue. Vous avez appris la confiance, le 
courage et le sang-froid, vous avez développé l'esprit de compétition et une certaine 
agressivité dans la relation. Très jeune, vous relevez tous les défis et tentez à chaque 
nouveau challenge de remporter la victoire, quitte à passer parfois devant tout le 
monde. Mais, à trop vouloir vous comparer aux autres, vous risquez de vous laisser 
envahir par l'envie ou l'amertume, car vous trouverez toujours plus petit ou plus grand 
que vous. La rencontre avec l'autre se fait plutôt sur "un champ de bataille". Les 
évènements vous ont amenés à croire que le monde extérieur est dangereux. Vous 
devez accepter de perdre de temps en temps, avec le sourire si possible, et réaliser 
que chaque apparente défaite vous rapproche des autres, ce qu'au fond de vous-
même vous souhaitez ardemment. 
 
 
 

Nœud Nord : Avec le nœud nord en Balance, la proposition est de lâcher prise le 
côté action et le mode défensif. Vous allez peu à peu accepter de vous connecter à 
votre ressenti. En vous ouvrant à l'échange avec l'autre, vous apprenez à écouter ce 
qui se passe pour lui. Il serait bénéfique de vous poser et de regarder la beauté du 
monde qui vous entoure. Vous découvrirez que l'autre n'est pas dangereux ; il a aussi 
son point de vue, il n'est pas contre vous. Vous gagnez à développer le sens du 
partage et de la conciliation, à accepter les conseils de vos partenaires, à cultiver la 
souplesse de caractère et la gentillesse, à laisser de la place aux autres et surtout à 
reconnaître vos erreurs de parcours, cela vous permet de progresser sur votre voie 
d'évolution. Vous pourrez alors entrer en lien et bénéficier de toute la richesse de la 
relation. L'art et le spectacle vous équilibrent autant que le sport ou les activités 
physiques. A partir de 37 ans environ, vous réalisez que l'importance accordée à vos 
désirs n'est rien à côté du simple don de soi et votre vie devient plus harmonieuse. 

 
 
 
 
 
 
 



 

Nœud Nord (Dharma) en Scorpion 

(Nœud Sud (Karma) en Taureau)  

 
 
 

Apprendre le détachement 

 
 
 
 

Nœud Sud : De récentes incarnations vous ont permis de profiter pleinement des 
plaisirs terrestres. Vous avez probablement pris du bon temps et profité pleinement 
d'une ou de plusieurs vies aisées. Vous avez connu la sécurité sous forme de 
possessions, de richesses matérielles, vous avez bénéficié d'un certain confort et 
vous êtes attaché à des valeurs matérielles ou à des personnes. Mais cet 
attachement est devenu une prison dorée qui vous a confiné dans un immobilisme 
sclérosant, vous enchaînant à une forme de sécurité illusoire. C'est pourquoi dans 
cette vie, vous avez beaucoup de mal à conserver ce que vous avez acquis, souvent 
par un rude labeur, ou à lâcher ce passé de plaisirs faciles, car votre évolution actuelle 
nécessite de passer par de profondes remises en question. 
 
 

 
 

Nœud Nord : C'est l'un des plus difficiles. Apprenez le détachement à l'égard des 
biens terrestres et de partenaires ne se fait pas sans résistances. Pourtant, cela vous 
permet d'acquérir plus de discernement, de sens psychologique et d'évoluer sur le 
plan spirituel. Vous avez aujourd'hui vocation à faire ressortir ce qui est caché chez 
l'autre... Vous développez des antennes afin de sentir comment impulser les 
transformations intérieures. Vous êtes là pour libérer les personnes, et même devenir 
thérapeute. Lâchez le confort, les possessions, acceptez de tout perdre pour gagner 
la seule vraie richesse : la richesse intérieure. Regardez au-delà des apparences et 
vous n'aurez plus peur des tabous de notre société. Passionnez-vous pour les 
mystères de l'univers : alchimie, ésotérisme... Vous pourrez alors dépasser vos 
angoisses et éclairer les ténèbres. A partir de 37 ans environ, il vous est nécessaire 
d'accepter l'insécurité matérielle, voire la dépossession ou une épreuve 
particulièrement difficile. Parfois, vous préférez attendre le second retour des Nœuds 
(55 ans) pour franchir ce cap et accepter enfin de bonne grâce ce chemin de vie. En 
fait, le plus important pour vous est de ne rien devoir à personne et de pratiquer un 
certain art de vivre, même avec très peu de moyens. 

 

 

 

 



 
Nœud N ord (Dharma) en Sagittaire 

(Nœud Sud (Karma) en Gémeaux)  

 

Apprendre l'intégrité 
 

 
 

Nœud Sud : Vous avez appris à vous adapter, voir à vous "sur adapter" à toutes 
sortes de situations, tel un caméléon. Vous vous êtes alors coupé de vous-même, 
pris dans une sorte de filet de superficialité qui vous empêche d'aller au bout des 
choses ou même d'écouter votre souffrance. Les vies passées récentes vous ont 
projeté dans la vie sociale ou mondaine et vous ont permis de connaître les multiples 
facettes de l'être. Vous avez "jadis" beaucoup appris par les autres et satisfait votre 
curiosité en côtoyant beaucoup de gens, les plus intéressants comme les plus 
superficiels. Vos acquis résident cependant en une forte curiosité intellectuelle, le goût 
du jeu, la sociabilité et le sens de l'humour. Affectivement, vous êtes souvent 
superficiel car trop cérébral, et les êtres qui partagent votre vie souffrent parfois du 
peu d'attachement que vous leur témoignez. 
 

 

. 
 

Nœud Nord : Vous devez approfondir vos connaissances, devenir authentique, vous 
allez vous sentir investi d'une quête de sens et de vérité. Apprenez à dire clairement 
ce que vous pensez, entreprenez sans tenir compte de tous les avis et ne promettez 
pas plus que vous ne pouvez tenir. Vous gagnez à développer l'engagement loyal et 
désintéressé, la persévérance dans vos entreprises ainsi que la profondeur dans vos 
dialogues. Le développement d'une conviction personnelle et d'une philosophie de 
l'existence peut vous conduire à un engagement intellectuel ou social, à l'ouverture 
sur l'étranger, les cultures et les mœurs différentes. A partir de 37 ans environ, ce 
travail sur vous-même vous apporte de grandes satisfactions personnelles et vous 
donne accès à des idéaux élevés. Vous pourrez alors devenir un philosophe à partir 
du "miel" de votre propre expérience, puis ensuite un guide qui éclaire le monde de 
sa sagesse. Vous avez une réelle vocation de transmission. Vous serez probablement 
amené à mettre votre éloquence au service d'une cause. Comprendre le sens de la 
vie est également un moteur puissant, car il vous permettra de mettre des mots et du 
sens sur la souffrance, et donc d'en sortir. 

 

 

 

 

 



 

Nœud N ord (Dharma) en Capricorne 

(Nœud Sud (Karma) en Cancer)  

 

Apprendre la maturité 

 

 
Nœud Sud : Dans une vie antérieure récente, vous avez passé beaucoup plus de 
temps à vous protéger et à rêver qu'à mener les choses à leur maturité. Le cadre 
privilégié protégé dans lequel vous avez vécu, ne vous a pas permis de vous endurcir 
en vous confrontant aux réalités structurantes de la vie. Vous avez plutôt vécu dans 
un monde imaginaire, enfantin, entouré de personnes qui répondaient à tous vos 
besoins. Ceci ne vous a pas permis de grandir et de vous confronter à la vie. C'est 
pourquoi, dans cette vie, vous gardez une attitude d'enfant face aux aspirations 
sociales ou aux responsabilités qui se présentent. Les tendances issues du passé 
sont un manque de maturité, une trop forte émotivité et une sensibilité parfois 
excessive. Il peut en résulter dans la première partie de la vie un repliement sur soi 
et un manque de courage face aux réalités de l'existence. Vous avez du mal à "couper 
le cordon". Cependant les acquis de ce passé sont la simplicité, la douceur, la 
tendresse, l'attention aux besoins de ceux qui vous entourent. 
 

 

 

Nœud Nord : Il vous est demandé de passer de l'enfant à l'adulte, de vous 
autonomiser et de vous structurer. En acceptant les limites, la notion du temps et le 
principe de réalité, vous allez peu à peu devenir autonome et apprendre à compter 
sur vous-même. Vous gagnez à développer le sens des responsabilités, 
l'engagement social et professionnel. Vous devez trouver une signification à votre 
existence, accepter de voler de vos propres ailes et surtout... viser haut. Il vous faut 
maîtriser vos émotions et votre susceptibilité qui vous jouent souvent des tours, 
cultiver le goût de l'effort constant et accepter la confrontation sociale avec réalisme. 
Ainsi, vous "grandirez" en confiance et en maturité. Prenez du recul et voyez ce dont 
vous êtes capable : vous pourrez dépasser vos peurs. Il est bon pour vous de prendre 
des responsabilités. Vous pourriez également vous investir dans des projets 
ambitieux et à long terme, qui laisseront une trace pour les générations futures. 

 
 
 
 
 

 



 
Nœud N ord (Dharma) en Verseau 

(Nœud Sud (Karma) en Lion)  
 
 

Apprendre l'esprit d'équipe 
 
 

 
Nœud Sud : Dans les vies antérieures les plus récentes, vous avez cultivé le goût du 
paraître et de l'image de soi. Malgré vos talents créateurs et artistiques, votre loyauté 
et votre rayonnement personnel, vous n'avez guère prêté attention aux autres. Le 
besoin de susciter l'admiration ou de dominer a pu transformer votre fierté naturelle 
en égocentrisme, voire en égoïsme. Vous vous êtes dans le passé trouvé au centre 
des attentions : probablement admiré, regardé, adulé... Vous ne laissiez pas 
indifférent. Vous avez gardé de cette expérience une forme de fierté et le besoin 
compulsif d'être vu. Vous avez parfois tendance à tirer la couverture à vous et à viser 
une reconnaissance personnelle. Dans la jeunesse, vous regardez souvent les gens 
de haut, avec la certitude d'être le centre d'intérêt de votre entourage, ce qui attire la 
jalousie, la convoitise et les inimitiés. 
 
 

 

Nœud Nord : Vous êtes venu apprendre à privilégier le collectif. Vous vous 
épanouirez à travailler en équipe, à devenir porteur d'idées pionnières et à les 
partager avec le plus grand nombre. Vous pourrez alors créer pour le bien de la 
communauté. Vous excellez en tant que "capteur d'énergie nouvelle" que vous 
pouvez redistribuer au monde. Vous êtes un pionnier et tout ce qui est de l'ordre de 
l'innovation, y compris les nouvelles technologies, vous motive. L'univers associatif 
sera un espace propice pour développer vos valeurs de solidarité et de partage. Votre 
énergie adolescente (dans le bon sens du terme), spontanée et joyeuse, emportera 
l'adhésion des foules. En laissant tomber votre fierté et les notions de prestige, vous 
développez le sens de la fraternité, l'altruisme, l'ouverture aux idées novatrices et la 
confiance accordée à autrui. A partir de 37 ans environ, vous renoncez peu à peu à 
la recherche de l'admiration ou de la reconnaissance et acquérez de plus en plus 
l'esprit d'équipe. Vous débutez alors un nouveau chemin de vie en aspirant au 
bonheur sans attendre la moindre gloriole ni récompense. 

 
 
 
 
 
 



 

Nœud Nord (Dharma) en Poisson 

(Nœud Sud (Karma) en Vierge)  

 
 
 

Apprendre la spiritualité 

 
 
 
 

Nœud Sud : Dans de récentes incarnations, vous vous êtes forgé un caractère 
déterminé et prudent. Bien en place sur les rails de la voie choisie, vous avez appris 
le sens du service. Mais, malgré un sens pratique et une organisation efficace de 
votre quotidien, vous viviez dans une constante limitation personnelle. Vous avez par 
le passé donné la priorité à vos capacités d'analyse et de rationalisation. Vous avez 
privilégié le mental et oublié de voir la globalité pour vous focaliser sur "le détail qui 
tue", bridant ainsi vos émotions et votre spontanéité. Cette recherche de perfection a 
restreint votre perception du monde. Dans cette vie, vous devez réaliser que l'univers 
ne s'arrête pas aux rayons de votre bibliothèque, et que votre soif de connaissance 
peut vous conduire à une conception plus élargie du monde. L'âge mûr vous permet 
de délaisser principes et habitudes afin de vous élever sur le plan psychologique ou 
spirituel. 
 
 
 

Nœud Nord : Vous devez éviter de penser par règles, définitions, et appréhender 
l'univers sous toutes ses facettes en acceptant de vous voir évoluer, vous transformer. 
Vous gagnez à éloigner de temps en temps votre œil du microscope de votre raison 
et, après un temps de réflexion, le coller sur la lunette du télescope de votre 
entendement afin d'avoir une vision d'ensemble. Vous gagnez à développer votre 
intuition, l'esprit de synthèse, l'acceptation de l'inconnu et de l'abstraction. En vous 
détachant, sans abandonner les sécurités quotidiennes, vous pouvez laisser se 
développer, votre vie intérieure. Il vous est donc demandé d'accepter l'invisible. Il y a 
quelque chose de plus grand que nous qui ne se voit pas, mais qui existe bel et bien. 
Vous allez peu à peu vous connecter à votre ressenti, voir votre médiumnité, et 
développer votre empathie. Vous découvrirez qu'à tout moment vous pouvez 
demander de l'aide à l'univers, et en recevoir. Oui, vous avez la capacité de vous 
brancher sur une dimension plus grande que vous, qui vous dépasse et qui nous 
dépasse tous. Vous pourrez ainsi vous relier aux autres et au vaste monde par le biais 
de l'amour inconditionnel. 
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